
ORGANISASJONSPLAN 
EIDSVOLD TURNFORENING GYMNASTIKK OG TURN 

Revisjonsnummer: 9 

Dato vedtatt: 12.03.2026 

 



Endringslogg 
Første utgave framlagt for årsmøtet i ETF G&T, 16. Mars 2021 og vedtatt. 

Rev Dato revidert Kommentar 
1 27.05.2021 Endret tekst, side 10. Første linje 
2 31.05.2021 Styrets oppgaver 
3 31.05.2021 Handlingsplan 2021 
4 16.02.2023 Strøket VOKGV side 2, oppløst 2020 
5 28.02.2023 Reglene for foreldrevett endret, ligger på nettside 
6 22.01.2023 Formatering, lagt til treningsregler og tatt bort ikke relevant tekst. 
7 05.03.2025 Tatt bort avsnitt om varamedlemmer 
8 05.03.2026 Formateringer, oppdatert bank. 
9 12.03.2026 Oppdatert tegning for org 
   

 



Organisasjon 
Oversikt over viktig opplysninger for idrettslaget. 

Navn Eidsvold Turnforening Gymnastikk og Turn 
Stiftet 29. April 1910 
Idrett Gymnastikk og Turn, Breddeaktivitet 
Postadresse c/o Petter Dahl Thunæs 

Holsetervegen 58 
2080 Eidsvoll 

E-postadresse post@etf-turn.no 
Telefon 97 58 76 82 
Nettside https://etf-turn.no 
Bankforbindelse Odal Sparebank 
Bankkonto 1870 14 69301 (Driftskonto) 
Organisasjonsnummer 984 336 942 
Registrert Grasrotandel Ja 
Registrert Frivillighetsregister Ja 

 

Organisering 
Idrettslaget består av et styret, en valgkomite og et kontrollutvalg.  

Styret, valgkomité og kontrollutvalg er besatt i henhold til loven i ETF G&T. 

 
 

mailto:post@etf-turn.no
https://etf-turn.no/


Medlemskap i andre organisasjoner 

Eidsvold Turnforening Gymnastikk og Turn, 

• er hjemme tilhørende i Eidsvoll kommune. 
• er ett av 5 idrettslag i Eidsvold Turnforening, Allianse. 
• er medlem i Norges Idrettsforbund via Viken Idrettskrets. 
• er medlem i Norges Gymnastikk og Turnforbund.   
• er medlem i Viken og Oslo Gymnastikk og turnkrets 
• er medlem av Eidsvoll Idrettsråd. 
• har medlemmer i Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner 

Årsmøte 
Årsmøtet i ETF G&T er foreningens høyeste myndighet. 

Årsmøtets oppgaver og gjennomføring henvises til den til enhver tid gjeldende lov for ETF G&T. 

 

Handlingsplan 
Denne planen utarbeides hvert år av styret med forankring i budsjettet og de oppgaver/forpliktelser 
årsmøtet har gitt styret.  Planen skal gi oversikt over styrets oppgaver.  

Handlingsplanen er eget dokument til årsmøtet. 

 

Styret og komitéer/utvalg 
Styret er klubbens høyeste myndighet mellom årsmøtene. Noen saker kan ikke styrebehandles, 
men må behandles av årsmøtet. Det gjelder saker som kommer frem av «Årsmøtets oppgaver», og 
saker som er av ekstraordinær karakter eller av betydelig omfang i forhold til klubbens størrelse og 
virksomhet. Dersom styret er i tvil, bør saken opp på årsmøtet. 

Lovpålagte oppgaver for styret er bestemt av ETF G&T sin lov. 

 

Loven 
Styret i ETF G&T skal ifølge NIF oppdatere loven i samsvar med fremtidige endringer i NIF og 
overordnede organisasjonsledd sitt regelverk. Endringene skal kunngjøres til medlemmene 
umiddelbart på nettsidene til ETF G&T.  Andre forslag til endringer av loven skal behandles i 
henhold til loven for ETF G&T. 

 



Økonomi 
Styret har det overordnede ansvaret for økonomistyringen.  Oppgavene i forbindelse med 
regnskapet finnes i klubbhåndboka og økonomistyringshåndbok. 

 

Formål 

Idrettslagets formål er å drive idrett organisert i Norges idrettsforbund og olympiske og 
paralympiske komité (NIF). Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd. All 
idrettslig aktivitet skal bygge på grunnverdier som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet. 

 

Verdier 
Arbeidet skal preges av frivillighet, demokrati, lojalitet og likeverd.  All vår idrettslige aktivitet skal 
bygges på grunnlag som idrettsglede, fellesskap, helse og ærlighet i et sosialt og kulturelt 
stimulerende miljø. 

Vårt arbeid er grunnlagt ut ifra lover, regler og langtidsplaner vedtatt i Norges Idrettsforbund, Viken 
Idrettskrets, Norges Gymnastikk og Turnforbund, Viken og Oslo Gymnastikk og Turnkrets, Eidsvoll 
Idrettsråd, ETF Allianse, ETF Gymnastikk og Turn, og Norges Kvinnelige Gymnastikk Veteraner.  

 

Visjon 
Gymnastikk og turn skal være en åpen og inkluderende idrett for alle. 

> Grunnlaget legges i gymnastikk og turn! 

Med dette menes å legge grunnlaget for å bli god i en turnaktivitet og legge grunnlaget for livslang 
glede ved fysisk aktivitet. 

 

Medlemmer 
Alle som aksepterer ETF G&T sine lover og regler kan bli tatt opp som medlem. Ved å betale 
medlemskontingent ETF G&T er man også automatisk medlem i ETF Allianse. Innmelding i 
idrettslaget gjøres via Spond og et skjema som linkes til på nettsiden til ETF G&T. 

Medlemskontingenten fastsettes på årsmøtet hvert år. Medlemskontingenten forfaller til betaling 
senest i februar hvert år. Nye medlemmer etter denne dato får tilsendt krav om kontingent så snart 
medlemskapet er godkjent. Medlemskapet kan bringes til opphør av ETF G&T ved manglende 
betaling av medlemskontingent. Utmelding skal skje skriftlig til ETF G&T.  



 

Treningsregler 
For at alle medlemmer skal ha det morsomt og trygt på trening er det satt ned en liste med regler 
som alle medlemmer skal følge i forbindelse med trening og aktivitet i ETF G&T. 

Reglene vedtas av styret i samarbeid med hovedtrener. 

 

Foreldrevettregler 
Foreldrevett regler er bestemt ut ifra at alle medlemmene som deltar på trening skal kunne oppleve 
mestring på treningen i et trygt miljø. 

Reglene vedtas av styret i samarbeid med hovedtrener. 

 

Historikk 
Eidsvold Idrætsforening ble stiftet 29. april 1910. 17. november 1912 ble navnet endret til Eidsvold 
Turnforening. Årsmøtet i år 2000 vedtok enstemmig at ETF skulle endres til et allianseidrettslag.   
ETF Hovedstyret ble et alliansestyre og fra da av navnet ETF Alliansen med tidligere fem 
undergrupper til selvstendige idrettslag under Alliansen. Det ble skrevet bok om Eidsvold 
turnforening sin historie til 100 års jubileet.  Boka gir god innsikt i foreningens historie og aktiviteter 
og bakgrunnen for den idretten vi er en del av. 

 

ETF Alliansen 
Alliansen eier anlegget på Myhrer stadion med klubbhuset, Myhrer veien 38, 2080 Eidsvoll. Leier ut 
møtelokalene i klubbhuset til medlemmer. ETF Allianse oppnevner æresmedlemmer i foreningen.  
ETF Allianse eier domene ETF og LOGO.  Foreningens offisielle farger er kornblått og hvitt med 
kornblått som hovedfarge. 
 
Det er fem Idrettslag i ETF Allianse, alle er selvstendige idrettslag meg egne styrer. 

• ETF Fotball 
• ETF Friidrett  
• ETF Håndball 
• ETF Gymnastikk og Turn 
• ETF Skøyter 

 
Det er egne lover for ETF Allianse og de fem idrettslagene. 
 



Utmerkelser 
ETF Allianse administrerer søknad og tildeler æresmedlemskap. 

 

Defileringsantrekk 
Offisielt antrekk ved defilering fra ETF er vedtatt av styret i ETF G&T og fargene følger av vedtektene. 
Bestilling gjøres via styret. Ved defilering i utlandet blir antrekk bestemt av NGTF, da representerer 
vi Norge. Bestilles via styret/reiseleder for den aktuelle troppen. 

 

Oppvisningsantrekk 
Oppvisningsantrekk kan variere på partiene. Bestilles via styret. 

 

Aktivitet 
Styret skal legge til rette for at medlemmene kan utøve sin idrett på sitt nivå. I tillegg skal styre 
sørge for at alle medlemmer får vist frem det de har lært i løpet av året igjennom 1-2 lokale klubb 
arrangement pr år. 

 
Andre nasjonale og internasjonale stevner hvor ETF G&T har som mål og delta, 

• Kretsturnstevnet 
• Gym for Life Challenge Norge 
• Gymnaestrada 
• Eurogym 

 


	ORGANISASJONSPLAN
	Endringslogg
	Organisasjon
	Organisering
	Medlemskap i andre organisasjoner
	Årsmøte
	Handlingsplan
	Styret og komitéer/utvalg
	Loven
	Økonomi
	Formål
	Verdier
	Visjon
	Medlemmer
	Treningsregler
	Foreldrevettregler
	Historikk
	ETF Alliansen
	Utmerkelser
	Defileringsantrekk
	Oppvisningsantrekk
	Aktivitet


